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Εισαγωγή

Η σύγχρονη έρευνα στη διδασκαλία των μαθηματικών τονίζει ότι πολλές μαθηματικές 
έννοιες συγκροτούνται και αναπτύσσονται στην προσχολική ηλικία. Η πρώτη γνωρι­
μία με τις έννοιες αυτές γίνεται στο σπίτι και στη συνέχεια στο Νηπιαγωγείο μέσα από 
δραστηριότητες που προάγουν την έρευνα, τη σύγκριση, την ταξινόμηση, την ομαδο­
ποίηση, τον συλλογισμό, τον έλεγχο των υποθέσεων. 

Τα παιδιά της προσχολικής ηλικίας διαθέτουν την ικανότητα να διακρίνουν γεωμετρικά 
σχήματα, να ταξινομούν αντικείμενα, να συγκρίνουν ποσότητες και μεγέθη, να απαριθ­
μούν, να προσθέτουν, να αφαιρούν και να μοιράζουν μικρές ποσότητες αντικειμένων 
ή υλικών. Στις καθημερινές τους δραστηριότητες χρησιμοποιούν τις μαθηματικές ιδέες 
και αναπτύσσουν άτυπες μορφές σύνθετης μαθηματικής σκέψης. 

Οι δραστηριότητες με τη μορφή φύλλων εργασίας που προτείνονται στο βιβλίο αυτό 
έχουν ως στόχο να βοηθήσουν τα παιδιά να εμπεδώσουν τις βασικές μαθηματικές 
έννοιες που έχουν κατανοήσει, να ενεργοποιήσουν το ενδιαφέρον τους για συζήτηση, 
προβληματισμό και λογικομαθηματικές συσχετίσεις που συνδέονται με την καθημερι­
νή τους ζωή, με ευχάριστο και δημιουργικό τρόπο. 

Είναι ένα βιβλίο χρήσιμο για εκπαιδευτικούς και γονείς, αφού τους παρέχει τη δυνατό­
τητα να διαπιστώσουν πώς τα παιδιά αντιλαμβάνονται τις μαθηματικές έννοιες και με 
ποιον τρόπο τις χειρίζονται όταν αποτυπώνονται στο χαρτί.

Σημαντικό είναι τα παιδιά να κατανοούν τις οδηγίες, να περιγράφουν αυτό που πρόκει­
ται να κάνουν πριν ξεκινήσουν την εργασία τους και να είναι σε θέση να αιτιολογούν, 
να ερμηνεύουν το αποτέλεσμα και να αξιολογούν τον τρόπο με τον οποίο εργάστηκαν. 

Έπειτα από κάθε προσπάθεια, η επιβράβευση και ο έπαινος θα πρέπει να δίνονται 
απλόχερα γιατί έτσι ενισχύονται η αυτοεκτίμηση και η αυτοπεποίθηση των παιδιών, 
στοιχεία απαραίτητα για την ομαλή μετάβασή τους στο δημοτικό σχολείο.

Εύχομαι μέσα από τις σελίδες αυτού του βιβλίου παιδιά, γονείς και εκπαιδευτικοί να 
ταξιδέψουν στη χώρα των μαθηματικών, να ερευνήσουν, να ανακαλύψουν, να δη­
μιουργήσουν και να περάσουν ευχάριστα. 

Κατερίνα Χριστόγερου 



Μοτίβο της φύσης 

Το φθινόπωρο τα φύλλα από πράσινα γίνονται κίτρινα και λίγο 
πριν πέσουν από το δέντρο το χρώμα τους γίνεται καφέ. 
Χρωμάτισε σωστά τις μεταμορφώσεις του φύλλου 
και δημιούργησε το μοτίβο. 

14

ΗμερομηνίαΗμερομηνία



Σχηματοπουλάκια

Παρατήρησε τα σχήματα στην εικόνα και ονόμασέ τα.
Έπειτα ένωσε το κάθε πουλάκι με το δικό του σχήμα 
και χρωμάτισέ τα με το ίδιο χρώμα.
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Ημερομηνία



Ο ιστός της αράχνης

Η αράχνη κουράστηκε όλη μέρα να υφαίνει.
 Ένωσε τις τελείες και συνέχισε να πλέκεις εσύ 
με το μολύβι σου τον ιστό της. 
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ΗμερομηνίαΗμερομηνία



Σχεδίασε έναν χιονάνθρωπο

Σχεδίασε με το μολύβι σου εύκολα και απλά έναν χιονάνθρωπο.
Ακολούθησε σωστά τις οδηγίες από το 1 έως το 4 και 
θα τα καταφέρεις.
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