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Δυο καιρούς και μια φορά, 
μες στης σκοτεινιάς την ώρα,

δρόμο πήρε ένα παιδί, 
γύρναγε όλη τη χώρα.

Ύπνο έψαχνε να βρει, 
να τον βρει να κοιμηθεί,

όνειρα να δει μελένια 
σε σεντόνια κεντημένα.
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Δυο καιρούς και μια φορά,
μες στα παραμύθια τ’ άλλα,
βρήκανε και τούτο εδώ,
παραμύθι μία στάλα.

Δυο καιρούς και μια φορά,
μες στης σκοτεινιάς την ώρα,
δρόμο πήρε ένα παιδί,
γύρναγε όλη τη χώρα.

Ύπνο έψαχνε να βρει,
να τον βρει να κοιμηθεί,
όνειρα να δει μελένια
σε σεντόνια κεντημένα.

Μα όσο κι αν περιπλανιόταν,
ο ύπνος δε φανερωνόταν.
Και όπως το νερό κυλάει
η ιστορία ξεκινάει…





Πάει το παιδάκι πάει,
σ’ έναν λόφο σταματάει.
Βλέπει πάνω το φεγγάρι
να γυρνοβολά με χάρη.

Και ρωτάει απορημένο:
Πού είναι ο ύπνος που προσμένω;

Και εκείνο ψιθυρίζει
με φωνούλα που χρυσίζει:

Μα δεν είναι εδώ που ψάχνεις,
εδώ ζούνε μόνο αστέρια.
Σαν της ζάχαρης της άχνης 
είναι τ’ άσπρα τους τα χέρια.

Στο θολό ποτάμι πέρα,
μες στα σκίνα και τα βάγια,
πριν φανερωθεί η μέρα
κάθεται μια κουκουβάγια.

Κάθεται και αναστενάζει
και τη σιγαλιά ταράζει.
Ρώτα εκείνη μήπως ξέρει
πού είν’ του ύπνου το λημέρι.



Πάει το παιδάκι πάει,
στο ποτάμι σταματάει.
Και ρωτάει την κουκουβάγια
μες στη σιγαλιά την άγια:

Πες μου, κάνε μου τη χάρη,
πού είναι ο ύπνος να με πάρει;

Και η κουκουβάγια λέει
με φωνή που σιγοκλαίει:

Μα δεν είναι εδώ κάτω.
Στου θολού νερού τον πάτο
και στου ποταμού τα βράχια
μένουν μόνο τα βατράχια.

Τράβα πέρα στ’ ακρογιάλια,
στα νερά τα κρυσταλλένια.
Μες στα κόκκινα κοράλλια
ζούνε ψάρια ασημένια.

Μα ένα μόνο ξαγρυπνάει
και σαν άνθρωπος μιλάει.
Ρώτησέ το μήπως είδε
ο ύπνος ο γλυκός πού πήγε.
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